




por ONDE
passamos

São Paulo/SP, Manaus/AM, Vitória/ES, 
Maceió/AL, Brasília/DF, Curitiba/PR,
Campinas/SP, Teresina/PI, São José 
dos Campos/SP, Salvador/BA, Araca-
ju/SE, Uberlândia/MG, São Luís/MA,
Belo Horizonte/MG, Rio de Janei-
ro/RJ, Porto Alegre/RS, Pelotas/RS, 
Caxias do Sul/RS, São Francisco do 
Sul/SC, São Lourenço do Oeste/SC, 
Niterói/RJ, Gama/DF, Ceilândia/DF, 
Joinville/SC, São Bento do Sul/SC.



justificativa
A peça aborda, com humor e sensibilidade, temas urgentes como solidão, em-
patia e a pressão por felicidade nas redes sociais. Através da faxineira Dizuite, 
que assume o papel de conselheira improvisada, o espetáculo reflete sobre co-
nexões humanas e autovalorização, promovendo o debate sobre saúde emo-
cional em tempos de exigências sociais e afetivas.
Após circular por mais de 25 cidades, pretendemos expandir este trabalho a 
partir da temporada popular, alcançando novos públicos.
O texto de Gustavo Pinheiro aborda questões que afligem gerações. Nossa so-
ciedade impõe padrões de felicidade e estabelece regras para tudo, levando as 
pessoas a questionarem suas vidas com cobrança exacerbada, o que traz à 
tona medo e insegurança. A vida real, no entanto, é muito diferente daquela 
impecável retratada na TV.



saúde
mental no Brasil

15,5% da população enfrentará um episódio depressivo ao 
longo da vida. — Ministério da Saúde, 2024.

O Brasil é o país mais deprimido da América Latina, se-
gundo a Organização Mundial da Saúde (OMS). Mais de 
12 milhões de brasileiros convivem com a depressão.

4,4% dos anos de vida perdidos são atribuídos à depres-
são. 11,9% dos casos de incapacidade no mundo têm 
origem nela. — OMS, 2023.

A depressão é uma das doenças mentais mais prevalentes 
no mundo e um dos maiores desafios da saúde pública 
do século XXI.

Fonte: Ministério da Saúde



mariana
XAVIER

ATRIZ E
PRODUTORA

Depois do sucesso como Marcelina, seguiu provando seu talento 
e aumentando sua popularidade: participou de três novelas, 
atuou como repórter no "Video Show", foi uma das autoras do 
livro "Gordelícias", e em 2017 brilhou no "Dança dos Famosos". No 
verão de 2019, mais um estouro: "Jenifer"! Quebrando padrões ao 
protagonizar o clipe da música de Gabriel Diniz que foi o grande 
hit da estação, Mariana despertou imensa identificação no públi-
co, consolidando de vez sua imagem como uma das principais 
representantes brasileiras da autoestima das "mulheres reais".

No currículo de filmes, que segue crescendo, além da trilogia 
"Minha Mãe É Uma Peça", maior fenômeno do cinema nacional, 
há o premiado "Medida Provisória" e o sucesso internacional da 
Netflix "Esposa de Aluguel". Em 2024 Mariana atuou como narra-
dora na série documental do GNT, "O Prazer é Meu", sobre prazer 

feminino, que foi indicada ao Emmy Internacional 
como Melhor Documentário. Lançou ainda os 

filmes "Missão Porto Seguro" e "Doce Família", 
do qual é protagonista, e ainda circulou pelo 
Brasil como palestrante.





redes
sociais

*Números referentes as redes sociais da Mariana Xavier

YOUTUBE

665.971
inscritos

FACEBOOK

215 mil
visitas

X (Twitter)

70,1 mil
seguidores

INSTAGRAM

 2.526.740
seguidores

2,7 mi
visualizações

1.863.219
contas alcançadas

 132.487
atividades no perfil

1.142
cliques em links

31.063
inscritos

TIKTOK

1.329.543
seguidores

22 mil
visualização



TEXTO DE

gustavo
pinheiro

Gustavo é dramaturgo, roteirista e jornalista. 
Estreou no teatro com A Tropa, vencedora do 
concurso Seleção Brasil em Cena (CCBB) e pu-
blicada pela Editora Cobogó. É autor dos su-
cessos A Lista, Dois de Nós, A Tropa e Antes do 
Ano que Vem, peças elogiadas pela crítica e 
pelo público, com indicações a importantes 
prêmios como o Bibi Ferreira. Também tradu-
ziu Três Mulheres Altas, de Edward Albee. No 
cinema e na televisão, assinou roteiros para 
diversas produções, consolidando-se como 
um dos nomes mais relevantes da nova dra-
maturgia brasileira.



Lázaro Ramos é um dos grandes nomes das 
artes cênicas brasileiras, reconhecido por sua 
versatilidade como ator, diretor e escritor, além 
de seu forte engajamento na luta pela igualda-
de racial e pela representatividade negra. 
Desde 1994, construiu uma trajetória sólida no 
teatro, cinema e televisão, participando de 
mais de 14 peças e de produções marcantes 
como Madame Satã, O Homem que Copiava e 
Cobras & Lagartos.
Como diretor, se destacou em espetáculos 
como Namíbia, Não! e O Topo da Montanha, 
além do filme Medida Provisória — premiado 
nacional e internacionalmente. Autor de obras 
como Na Minha Pele, Lázaro segue sendo uma 
voz potente pela diversidade e contra o racismo 
nas artes e na sociedade brasileira.

DIREÇÃO DE

lázaro ramos



DIREÇÃO DE

ana paula
bouzas

Atriz, bailarina e coreógrafa, integrante da Mei-
mundo Inventações Compartilhadas. É professo-
ra graduada em Licenciatura em Dança pela Fa-
culdade Angel Vianna e pós-graduada em Pre-
paração Corporal nas Artes Cênicas pela mesma 
instituição. Atua também nas funções de direto-
ra, diretora de movimento e preparadora de 
elenco nas diversas linguagens. Ministra aulas de 
corpo (consciência, treinamento, criatividade), 
dança contemporânea e teatro, para jovens e 
adultos, estudantes e profissionais, atores, baila-
rinos ou interessados das mais diversas áreas. 
Realizou alguns trabalhos como diretora, assis-
tente de direção, preparadora corporal e de 
elenco, diretora de movimento e coreógrafa.
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E viva essa experiência divertida, emocionante e reflexiva!

Leve
para sua cidade

Valor via Lei de
Incentivo à Cultura:

    R$ 60.000,00 (sessenta mil reais)
Esse valor já inclui uma apresentação e 
todas as despesas logísticas.

    R$ 30.000,00 (trinta mil reais)
Valor referente ao cachê artístico

Valor via
investimento direto: 

• 5 Passagens aéreas
• 5 Hospedagens em quarto single
• Alimentação 

• Translado local 
• Rider de som e de luz
• Transporte do cenário

+ Despesas logísticas por conta do contratante:



WESLEY TELLES
wesley@wbproducoes.com

(27) 99619-7611

@antesdoanoquevem


